
 

 

 

 

 

 

 

５月 17 日（水）「自分たち自ら学校をよりよくするために」を目標

に、児童総会を実施しました。まずは、各学級から出されたキーワード

をもとに、スローガンを決めました。次は、委員会の活動をよりよくす

るために、意見を出し合いました。「１日の本の貸し出し冊数を増やし

えほしい。」「みんなで遊ぶ日をたくさん増やしえほしい。」等、積極的

に意見を出しました。司会・進行の係も上学年が担当し、スムーズに会

を進めることができました。 

サナボリ？オセロガヤマハマエハオオカワ？ 

南永小学校 校長 新地 哲郎  

 

「サナボリ」私にとって初めて聞く言葉でした。田植えが終わった後のお祭り

と聞いて、なんとなく納得しましたが、疑問は膨らむばかりでした。 

旧郷土史によると、「サ」は田の神のことであるとされ、サナボリというのは、

田の神がのぼって行く日だということになる。これは、もともと田植えは田の神

の祭りだと考えられていたことを示している。田植えが済むと「結」や「講」の

仲間、集落中が寄り合って田植えの慰労会としてサナボリ行事を行った。農作業

の機械化が進め、結などはほとんど無くなっているが、町内各地で現在もサナボ

リの行事自体は行われているようです。 

では「オセロガヤマハマエハオオカワ」とは。これも旧郷土史によると、サナ

ボリのときに行われている棒踊りの唄の歌詞の冒頭部分でした。以前は４月 18日

に行われていたが、現在は６月末頃に、サナボリ行事として行われている。戦後

一時途絶えていたが、昭和５年に保存会が結成され復活した。永池集落は、開拓

者によって形成された集落といい、その開拓者たちが山おこ（天秤棒のこと）や

モッコの柄を引き抜いてほっかむりをし、掛け声をかけながら踊ったのに由来す

ると伝えられている。 

今年は、４年ぶりにサナボリも棒踊りも実施できそうで楽しみです。 

 

 

 

 

 

サナボリ 棒踊りの様子 （参考文献 旧菱刈町郷土史） 

伊佐市立南永小学校 学校だより 
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～合言葉：元気・笑顔・ひとみ輝く南永小～ 



 

５月 19日(金)に体力・運動能力調査を実施しました。自分の体力・運

動能力を知る機会で、本校は毎年全員実施しています。自分の記録を伸

ばそうと、どの種目も必死にがんばりました。「練習よりも記録が伸び

た。」「去年の記録より伸びた。」など一人一人、今できる自分の力を発揮

できました。市が課題にしている「柔軟性」の結果は伸びましたが、「投

力」や「握力」の課題が見つかりました。今後は、「運動大好き“南永っ

子”」体力アップ！大作戦！と名付け、子供たちの体力を向上させられる

ように計画的・継続的に指導に取り組んでいきます。 

 

５月 25日(木)に「不審者対応」についての避難訓練を行いました。伊

佐・湧水警察署の方々に、教室に不審者がきたときの訓練と駆け込み訓

練を通して、指導していただきました。また、今回は、地域にお住まいの

山下さんと永池さんにも参加していただき、永池の地域で不審者に遭遇

した場合の訓練も行うことができました。 

学校のメールには毎日のように警察から不審者情報が届きます。今回

学んだことを行かして、今後も子供たちの安全意識を高めていきます。 

 

 

１泊２日で霧島自然ふれあいセンターへ宿泊学習に行ってきました。

菱刈中学校区５校の計 53 名が参加しました。あいにくの天気で計画の

変更を余儀なくされましたが、他校の友達と協力しながら、日頃できな

い貴重な経験ができました。５年生の２人も心身共に成長できました。 

  

給食センターの栄養教諭が、１・３年生のために「好き嫌いをせずに

食べることのよさ」について、お話をしてくださいました。食べ物がど

んな役割があるか資料をもとに、具体的に説明してくださいました。引

き続きあった給食指導も食べる姿勢が大切だと教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆６・７月の主な行事予定☆ 
≪６月≫ 
15日(木) 家庭学習強調週間（～22日） 
20日(火) プール開き・外国の方との交流活動 

23日(金) 本城小との交流学習 
28日(水) 集金日 
 
≪７月≫ 
２日(日) さなぼり・神社例祭 
６日(木) 着衣水泳・カヌー体験 
９日(土) 土曜授業・プール掃除 

10日(月) 伊佐さわやかあいさつ運動 
14日(金) 校内水泳大会・PTA 全体会 

親業出前塾（救命救急法講習） 
第２回学校運営協議会・児童増対
策委員会・スクールゾーン委員
会・青少年対策会議 

18日(月) 芸術鑑賞会 
20日(木) １学期終業式(7/21～8/31：夏休み) 

26日(水) 市小学校水泳記録会（５･６年生） 

27日(木) 市小学校水泳記録会予備日 

 
 


