
  

4月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知ろう
し ろ う

 

 

 

【４月の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

】 
 

１０日（水）身体
しんたい

測定
そくてい

 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
 

１６日（火）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
 

１７日（水）内科
な い か

検診
けんしん

 
 

２４日（水）歯科
し か

検診
けんしん

 

 
 

 

 

 



 

 

南永小学校保健室 

 

令和６年4月12日 

 もうすぐ健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。健康
けんこう

診断
しんだん

では、みなさんの体
からだ

の成長
せいちょう

具合
ぐ あ い

や病気
びょうき

などの

異常
いじょう

はないかを調
しら

べます。各検診
かくけんしん

で何
なに

を調
しら

べているのかを知
し

って正
ただ

しく受
う

ければ、検査
け ん さ

結果
け っ か

を

生
い

かして、これから楽
たの

しく元
げん

気
き

に生
せい

活
かつ

していくためには、どうすればいいかがわかります。大切
たいせつ

な機会
き か い

を逃
の

がさないようにしましょう。 

 

 

 


